Garderforeningen
for Fredericia og Omegn

Jubilarer, regmedlem og formand pa generalforsamlingen 99
Karsten'Rosguist ~ Evald Skak Pedersen Kaj Jargensen
Niels Chr. Jacobsen Valdemar Hansen

Andet nummer af medlemsbladet fra
din lokale garderforening.
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Produktion:
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BESTYRELSEN 1999

Formand:

Kaj Richard Jorgensen 39595 Maj 57
Krlgersvej 42, Erritsg
7000 Fredericia

Naestformand:
Jorgen Normann
Kattegatvej 2
7000 Fredericia

Kasserer:
Gunnar Lund
Pallasveenget 12

75 94 30 81

140250 Maj 52

75924010

777813 April 68

7000 Fredericia 759120 88
Sekreteer:
Ole Serup 562109 Jan. 63

Trelde Neesvej 251

7000 Fredericia 75957418
Bestyrelsesmedlemmer:
Jorgen Gydesen Suhr April 86
Egeskovvej 43
7000 Fredericia 75913035
Jorgen Jeppesen Okt. 77
Egeskovvej 120
7000 Fredericia 76201212
Carsten Brgdsgaard Nov. 91
Bjerregardsvej 4
7000 Fredericia 75912208
SKYDEUDVALG
Formand:
Valdemar Hansen 53 Maj 34
Sendermarksvej 48 1.tv.
7000 Fredericia 7593 42 97
BOWLINGUDVALG
Jorgen Jeppesen 76 20 1212
GARDER NYT
Jorgen Jeppesen 76 20 1212

KOMMENDE ARRANGEMENTER

OKTOBER
Torsdag den 14. kl. 20.30 - 21.30

Garder Arne Hedegaard har tilbudt os et kur-
sus i JUI JITSU - Elementeer Selvforsvar. Det
straekker sig over 8 gange & 1 time. - Det er
gratis. Damer kan ogséa deltage. Se side 4.
Tilmelding til Jargen Jeppesen

JUI JITSU kursus i oktober
Torsdag den 21. kl. 20.30-21.30
Torsdag den 28. kl. 20.30-21.30

NOVEMBER
Mandag den 1. kl. 18.45
- Ogsé for damer.
Bowling pa Fredericia City Bowling

Mandag den 8. kl. 18.45
Bowling med Kolding Garderforening i Kol-
ding. Damer er ogsa velkomne. Feelleskersel

arrangeres.

JUI JITSU kursus i november
Torsdag den 4. kl. 20.30-21.30
Torsdag den 11. kl. 20.30-21.30
Torsdag den 18. kl. 20.30-21.30
Torsdag den 25. kl. 20.30-21.30

DECEMBER
Mandag den 6. kl. 18.45

- Ogsa for damer.
Bowling pa Fredericia City Bowling

Sendag den 12. kl. 11.00

Juletraestur.
Traditionen tro henter vi igen treeet hos Jens
Ejner Laugesen og samles efterfglgende om
traeet med julemanden og barnene. Og derefter
nyder vi julemaden. Tag hele familien med og fa
en hyggelig optakt til julen. Vi mgdes igen ar ved
Virkelyst.
Tilmelding til Kaj eller Jergen Jeppesen senest
den 7. december.




Kaere Garderkammerat

Du sidder nu med Garder Nyt nummer 2 i handen. Vi har nu faet lavet en
forsendelsesaftale med postvaesenet. Det betyder at du fremover vil mod-
tage 4 blade om aret. Bladet sendes ogsa til vore naboforeninger og andre
der har interesse i vore aktiviteter.

Formalet er vigtigst af alt at fa informationer om foreningens aktiviteter ud
til medlemmerne, sa at vi kan fa deltagerantallet til arrangementerne til at
stige uden at bestyrelsen hver gang skal ringe rundt for at minde medlem-
merne om de enkelte arrangementer.

Endvidere skal bladet ogsa bringe tilfgjelser til medlemslisten og ogsa som
en vigtig ting veere med til at skaffe nye medlemmer.

Siden forste nummer har vi deltaget med fane og seks mand i 6. julifest-
lighederne. Vi har startet bowlingsaesonen - her skal der made nogle flere
op. Kig i din bla folder om hvornar vi bowler. Vi har ogsa deltaget i feelles-
skydningen, hvor vi kom ind pa en flot andenplads med kun 1 point mindre
en forsvarsbrgdrende. En pokal vi ellers har haft mange gange, men som
vi gerne ser udfylde sin mission som en
vandrepokal, hvorfor det er os en glaede at
forsvarsbradrende fik den i ar. Vi havde en
paen deltagelse, men kun pa baggrund af en
massiv rundringning fra bestyrelsens side til
de medlemmer vi mente var interesseret i at
skyde.

Nar dette blad udkommer er vi startet pa en
af efterarets aktiviteter - kursus i Jiu Jitsu
~Elementeer Selvforsvar‘. Du kan stadig na
at deltage - se de neeste sider.

Er der interesse for at bowle om eftermidda-
gen istedet for om aftenen, er der mulighed
for at danne et hold. De forste har meldt sig.

Med Garder-hilsen og pa gensyn i forenin-

gen
. Jremover bestyrelses
Kal Jor, gensen medlemmerne sat p%{ads
formand ......-,.rx




Garderforeningen

For Fredericia og Omegn
v/formand Kaj Jergense
Kriigersvej 42, Erritso
7000 Fredericia

Invitation.

BUDOKAN inviterer herved gamle gardere og deres koner/karester til kursus i

MO JTS0O ,Elementzer Selvforsvar®.

Jui Jitsu er et elementert selvforsvarssystem. Jui Jitsu udeveren lerer at beherske:
Faldteknikker, Aikido bevagelser, Aikido undvigelser, frigarelsesteknikker, farergreb,
armlase, fratagning af vaben samt enkelte Judokast, spark, slag og lign.

Der vil kun blive undervist i de mest relevante teknikker. Alle kan deltage, uanset alder, da
det ikke er konditionskraevende.

Kurset starter torsdag d. 7. oktober kl. 20.30 og fortsatter folgende torsdage:
14/10, 21/10, 28/10, 4/11, 11/11, 18/11 og 25/11.

Undervisningen varer ca. 1 time hver gang.

Sted: BUDOKAN , Sjzllandsgade 3, 7000 Fredericia, tif. 30426600

Paklaedning: Joggingtej - ikke for pent. Kan gi i stykker.

Kurset vil blive ledet af gl. garder, Arne Hedegaard, som er indehaver af sort blte i
adskillige kampsportssystemer.

Tilmelding senest: 1.10.1999.
Pris: Kurset er gratis.

/Med: venlig hilsen /

r:__,(/'" 7 Lo e
éBUDOIi/AN

Garderforeningen har modtaget ovenstaende tilbud, som vi tager vel imod og har sat pa
programmet. Selv om kurset er startet kan du endnu na at deltage.

Ring til Jergen Jeppesen pa 7620 1212 og meld dig til.




Vi er begyndt - men du kan na det

endnu Torsdag d. 7.10 var 7 friske gamle gardere og ledsagere madt op til selvforsvarskur-
sus - lkke mange, men vi haber der kommer flere torsdag d. 14.10.

i il
N& Carl, hvor skal vi s& ga hen. Arne instruerer Simple men effektive tekniker far selv granvoksne
Elin i hvordan en voldelig mandsperson bliver mandfolk til at blive som smer imellem haenderne pa
from som et lam. spinkle kvinder. Man skal bare kende teknikerne.

Har du lyst - sa ring straks til Jorgen Jeppesen pa 7620 1212

HUSK OGSA BOWLING | KOLDING DEN 8. NOVEMBER

Paradetur til Kebenhavn

Ungdomsafdelingen melder allerede nu ud med forarets store begivenhed.

| foréret 2000 prover de igen at f& tilslutning til nok til en feelles tur til Kebehavn
med koner, kaerester og bgrn. Denne gang om sgndagen i maj, hvor der er
argangsparade. Seet allerede nu X i din kalender. En god undskyldning for at
komme til parade, fa set lidt af kebenhavn og tilbringe en dejlig dag med familien
i hyggeligt garderselskab.

Nedenstaende billede er fra d&rgangsparaden d. 2. maj i ar, hvor 25-arsjubilarerne
led den tort at se sig slaet antalsmaessigt af 50-arsjubilarerne. En velbesogt parade
med opstilling i 4 geledder rundt om plaenen i dejligt solskinsvejr.
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Garderforeningen for Fredericia og omegn

I:lyt til medlemlisten

nde sendringer er sket siden 10. maj. 1999

NR NAVN

ADRESSE POSTNR./ BY INDKALDT TELEFON

Mdr. Ar

117 MORTEN LADEGAA
118 JACOB RAMSGAAR

NYE MEDLEMMER

RD PETERSEN EGESKOVVEJ 86 7000 FREDERICIA
D STENTEN 93, BOGESKOV 7000 FREDERICIA

189 MORTEN KNUDSEN SJALLANDSGADE 8, 1.TH. 7000 FREDERICIA

ADRESSEANDRINGER

40 EGON GYDESEN PERSILLEVEJ 2 A 6051 ALMIND 7 59
51 MADS BERNTSEN HOYER BREDGADE 64, ST.TH. 4200 SLAGELSE 12 97
66 JORGEN JEPPESEN KRUGERSVEJ 19, SANDAL 7000 FREDERICIA 10 77
88 SOREN LUND PALLADSVZENGET 12 7000 FREDERICIA 11 98
160 MOGENS BJERNING NORGESGADE 1 C, 2.TV. 7000 FREDERICIA 6 90
166 JORGEN MOLLERUP-MADSEN BRUMMERS PLADS 33, 2.TV. 5000 ODENSE C
179 @STERGAARD ANDERS RYGAARDSVEJ 4, ST.TV 7000 FREDERICIA 6 97
181 NICOLAI CARQE SORENSEN DRONNINGENSGADE 43, 2.0081. 1420 KOBENHAVN K 11 93
184 KRISTEN JUSTESEN VINGSTEDVEJ 69 7182 BREDSTEN 1 47
185 PETER BANG KRISTENSEN L@GET HQJ 21 A, STMF. 7100 VEJLE 11 93

7588 10 50

75 KNUD JORGENSEN

DODSFALD

SNEBAERVANGET 2, EGESKOV 7000 FREDERICIA 1 47

73 JORGEN H. JORGENSEN FAERGEGARDSVEJ 52 7000 FREDERICIA 11 50

FAERE VAERE DERES MINDE

Kender du en gl. garder

som ikke er med i vor forening.
Ta’ en snak med ham og fa ham med.

- Eller gi’ en fra bestyrelsen et praj og vi ta’r kontakten.

Har du skiftet adresse og/eller tIf.nummer

- Ring 76 20 1212 og lad os fa den rettet i vort medlemskartotek

kursuslokale udlejes

Op til 20 personer med katfe- og frokostfaciliteter. Kontorfaciliteter. Hverdag og weekend

Mode- o

Alt i AV-udstyr - Flip-Over, OverHead, Storskaerm m. PC og Video, Lyd- og Videoudstyr

Ring og hgr neermere REKLAMEBUREAUET ¢ 7620 1212



POSTBES@RGET BLAD
59062
7007 (FAC)

]ﬂr%en Normann

ormann Auto A/S ,'H"l.'rCfR -ﬁ.f“l .'F"ln?.'lll'l-I1
Dannevirkevej 1 . DK-7000 Fredericia N )
Phone +45 40 10 51 10 . Fax +45 75 92 66 33 4 - ! 'L{‘L'.l' L
Import & eksport af Blokvogne, Lastbiler og Omnibusser o
Agentur for: SCHEUERLE Fahrzeugfabrik Jorgen Normann - Maj. 52
Abn i ng stider: Timepris Pensionister
pr. bane pr. bane
Mandag - fredag kl. 10-14 kr. 85,- kr. 65,
Mandag - fredag kl. 14-17 kr. 105 kr. 85,-
Mandag - fredag kl. 17-24 kr. 130,- kr. 115,-
Lerdag kl. 10-24 kr. 130,- kr. 115,-
Sendag kl. 10-24 kr. 130,- kr. 130,-

Leje af bowlingsko 6 kr. pr. par

Banebestilling pa tif. 75 92 04 72 * Bowling
* Pool
1 e Dart
L - Café
b * Bodega
-3

A i
|, City Bowling

Vendersgade 65 - 7000 Fredericia
e, 11f.75920472«Fax 75920442

Gunnar Lund - Apr. 68




